
POULETOBERSCHENKEL

IM CORNFLAKES-

MANTEL, PIKANTES

CHRIESI-CHUTNEY,

QUINOA-TABOULÉ,

BUTTER-MAISKOLBEN

Gesamt 1 Std. 38 Min. | Aktiv: 30 Min.

Vegetarisch

Zubereitung
Zutaten Chai Freddo

Rezept für 1 Glas

2 TL Chai Pulver (z.B. David Rio)

2 dl Vollmilch

10 Eiswürfel

Zubereitung Chai Freddo

Pulver, Milch und Eiswürfel in den Mixer geben und gut mixen. In einem grossen

Glas servieren und mit Zimtpulver garnieren.

Tipp: Für den Chai Freddo passen die Sorten Vanilla, Tiger Spice, Matcha, Green

Tea oder Mango von David Rio besonders gut!


